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㈲ エコ・ライス新潟

小野さんの春陽のタン

パク質を比較するため

の、物差しとなる春陽

この春陽のタンパク質の計算方法

* 春陽は農産物なので、年産・生産者・栽培方法により数値

   に多少バラつきがあります。

通常のお米の半分以下

（独）農業・食品産業総合研究機構の指定検査機関。

「タンパク総量」「タンパクの組成分析」を行い、結

果を提出して「春陽」と認めてもらえなければ販売が

できない契約を研究機構と当社で交わしている。

小野俊郎さんの春陽の玄米タンパク量。

「五訂食品成分表」によれば通常の玄米タンパク

量は6.8g。

したがってこの春陽はタンパク質は20％低いこと

がわかります。

お米に含まれるタンパク質の内、

人間の胃酸で消化でき、人体に取

り入れられるタンパク質。

お米に含まれるタンパク質の内、

アルコールで消化され、人体に取

り入れられないタンパク質。

小野さんの春陽の易消化性た

んぱく質と難消化性たんぱく

質の割合。定性分析です。

春陽と通常の米のタ

ンパク質の割合を見

るためのコシヒカリ

5.4＋4.3＋13.5＋11.7＋14.9＝49.8％

13.0＋37.2＝50.2％


