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○○○○    盛岡盛岡盛岡盛岡ででででアレルギーアレルギーアレルギーアレルギー患者会患者会患者会患者会とととと支援活動開始支援活動開始支援活動開始支援活動開始！！！！！！！！    ○○○○    

              

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            食事制限者への支援 

 岩手県で地元ｱﾚﾙｷﾞｰの会と連携し行動開始！ 

食物アレルギー支援を本格化 

６班にわかれて避難所に物資配送、ポスターで啓発 
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湖西市湖西市湖西市湖西市から届いた支援物資 

早朝の盛岡市「ふれあいランド盛岡」の駐車場に、盛 

岡市のアレルギーっ子サークル「ミルク」会員１０名、

アレルギー支援ネットワーク栗木理事、埼玉からのボラ

ンティアドライバー川村大輔さん、そして、エコ・ライ

ス新潟から豊永親子が集合しました。 

 湖西市からの提供品「アレルギー対応アルファー米」

等の支援物資の配布と「アレルギーの患者さんへのお知

らせ」を避難所で掲示する一斉行動を行いました。車８

台に分かれて岩手県内の各地の避難所へ！ 

 栗木さん・川村さん、豊永親子は盛岡から陸前高田市へ移動。

岩手県の広さに驚きながら燃料不足が気になります。新潟県の長

岡市でも燃料制限があり、思うように確保できませんでした。 

 陸前高田市までは東北自動車道、釜石自動車道を走り抜けられ

ました。中越大震災では道が寸断されていたのとは大きく違いま

す。津波被害地に入ると想像を絶する破壊。一面の瓦礫に息子と

声を失ってしまいました。 

 陸前高田市では避難所、病院２ヶ所にポスターを掲示。支援物

資も被災者に直接お渡しました。又、一般食のカップ麺も支援物

資として渡しましたが、大感激をされました。パンばかりで「汁

物が食べたかった・・・」。被災者の必要な物、情報を届けサポ

ートします。 

アレルギーの家族が冷え込む早朝に集合！ 

湖西市のアルファー米、水、マ

スク、こどもせんべい、生理用

品、下着、一般食のカップ麺、

スープなど。 

トラックからミルクのメンバ

ーの自動車に積み替え。地元

事情に明るい方が避難所を回

るのは非常に効率的。 

悩みの種は「燃料」。行動が

制限される。長岡でなんとか

入手したガソリン、軽油をミ

ルクのメンバーに提供。 

被災地で捜索活動を見つめる

被災者。街全体が津波に飲み

込まれた。泥の匂いが充満し

ている。 
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【 問合先：㈲エコ・ライス新潟  豊永有(ﾄﾖﾅｶﾞﾕｳ) 】 

〒954-0181 新潟県長岡市脇川新田町字前島 970-100 

TEL 0258-66-0070 mobile 090-6458-5535 

e-mail  eco-net@nekonet.ne.jp 

陸前高田市の高田病院は被災し、公

民館が「高田病院仮診療所」に。保

健師と相談し掲示板にもポスターを

貼り診療に来る方々に広くｱﾚﾙｷﾞｰ支

援があることを周知します。 

豊永(左)の大学時代の友人桑原

英文さん。災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動支援

会議の幹事でﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀ

ｰ。３年前の中越沖地震の避難所

で偶然に会って以来の再会。 

川村大輔さん(右２人目)は、

埼玉からの参加。栗木さんは

ﾎﾞｲﾗﾝﾃｨｱﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ２名に依頼

して途中乗り次いで、名古屋

から盛岡に乗り込む。 

  仙台、石巻で各団体と連携体制を模索する 

特別食を理解して支援をしないと無駄になる 

名古屋市のｱﾚﾙｷﾞｰ食が一般支援品に紛れ行方不明に 名古屋市名古屋市名古屋市名古屋市ののののｱﾚﾙｷｱﾚﾙｷｱﾚﾙｷｱﾚﾙｷﾞ゙゙゙ｰーーー食食食食をををを探探探探すすすす 

今後は県北、南に物資を運べないとのことなので、地元ボランティア、関西から入る学生ボランティ

ア、各地の災害ボランティアと連携して輸送できる体制づくりを模索します。 

○○○○    消防大学校消防大学校消防大学校消防大学校でででで「「「「アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー対応対応対応対応アルファーアルファーアルファーアルファー米米米米」」」」７０００７０００７０００７０００食食食食をををを探探探探すすすす    ○○○○    

 名古屋市がアレルギー対応用として備蓄していたアルファー米７７００食が仙台に送られました。し

かし、一般食で送られたのでどこかに紛れてしまいました。急遽 

備蓄基地の宮城消防大学校に捜しに行きましたが、すでにアルフ 

ァー米は全部避難所に送られていました。どこの避難所に送られ 

たかさえも全くわかりません。 

 山のように送られてくる災害支援品を現場で区別することは 

大変難しいと思います。透析・アレルギー用の支援品は必要性 

を理解した者が直接届けなければ届きません。 

今後の食事制限者災害支援の教訓となる出来事でした。 

多賀城市の愛腎協事務局を尋ねました。高橋事務局長、

邉見事務次長とお会いしました。多賀城市では腎クリニッ

クが水没して仙台にピストン輸送で透析を受ける。しか

し、燃料が不足して輸送に困ること。事務局のスタッフが

移送のボランティアをしているが、同じ透析患者であるの

で体にかなりの負担がかかっているとのこと。気仙沼の透

析患者は北海道に移送されて透析治療を受けていること

など、透析患者の厳しい現実を伺いました。 

○○○○    宮城県腎臓病患者連絡協議会宮城県腎臓病患者連絡協議会宮城県腎臓病患者連絡協議会宮城県腎臓病患者連絡協議会のののの事務局事務局事務局事務局をををを訪訪訪訪ねましたねましたねましたねました    ○○○○    
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広い体育館に支援物資が山積、細かい仕分けは無

理。支援物資の送り方、送り先が重要になります。

高橋事務局長(中)、邉見事務局次長(右) 
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